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Oferta aktywnego wypoczynku...
z astronomiaq.
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ASTROTURYSTYKA
w Sopotni Wielkiej

e z kilku typéw warsztatéw prowadzonych w oparciu o baze techniczn g znajduj aca sie na
5km. Grupa pierwsza, to nocne dziatania terenowe po  d ciemnym niebem, polegaj ace przede
h, organizowanych na specjalnie wyznaczonych do teg o celu stanowiskach. Warsztaty
lub nocne seanse astronomiczne i astronautyczne, k  tére odbywaj a sie
OPP w Sopotni Wielkiej i nie s g uzaleznione od pogody. Trzecia opcja to zaj ecia w
g stanowi ¢ dodatkow g atrakcj e uzupetniaj aca poprzednie propozycje. We
g do szerokiego grona odbiorcéw w dowolnym wieku, z podzialtem na grupy po 15 oséb.

Nasza oferta szkoleniowo-rekreacyjna sktada si

terenie Sopotni Wielkiej oddalonej od Korbielowa o
wszystkim na obserwacjach astronomicznych i pokazac
te prowadzone s g przy bezchmurnym niebie. Druga opcja, to wieczorne
W pomieszczeniach siedziby Stowarzyszenia POLARIS —
formie dziata n dodatkowych prowadzone za dnia, ktére mog
wszystkich przypadkach dziatania adresowane s




Noca przy bezchmurnym niebie...

»---W ramach wprowadzonego programu Ciemne Niebo
na terenie Sopotni Wielkiej, w godzinach nocnych
wytaczane jest o Swietlenie uliczne, dzi eki czemu
panuja tutaj bardzo dobre warunki do obserwacji
astronomicznych”.

www.polaris.org.pl .\
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Obserwacja stacjonarna, teleskopowa . Stosujgc réznorodny sprzet optyczny
mozna podziwia¢ tak wyjatkowe widoki jak Droge Mleczna, mgtawice, gromady
gwiazd, czy najbardziej odlegte galaktyki. Koordynatorzy nocnych sesji nie tylko
zaprezentujg najciekawsze obiekty z katalogu Messiera, wskazg zielonymi
laserami doktadne potozenie gwiazdozbioréw, ale i przybliza podstawowe
informacje na temat konkretnych gwiazd (ich nazwy, jasno$¢, znaczenie
mitologiczne itp.). Pokazy mozna dostosowa¢ do dowolnej grupy wiekowej czy
tez konkretnej tematyki obserwacji (np. ,Szlakiem zodiakéw”). Tego typu sesja
rozpoczyna sie szkoleniem o godz. 23:00 i koriczy okoto 5 rano.

Obserwacja terenowa, wizualna . Podczas takiej sesji podziwiac mozna m.in.
.Spadajace gwiazdy” (meteory) lub jasniejsze — bolidy, nokturny czyli nocne
krajobrazy okolicy, przeloty satelitow, flary Irydium, a przy odrobinie szczescia
takze stacje kosmiczng ISS krazacg po orbicie okotoziemskiej. Specjalnie
przygotowana grupa, Wwyposazenie, szkolenia przygotowawcze oraz
doswiadczeni  koordynatorzy sesji nocnych, wprowadzg Panstwa w
niepowtarzalng atmosfere towarzyszaca wizualnym obserwacjg nieba w pozycji
lezacej. Sesja rozpoczyna sie szkoleniem ok. godz. 21:00, a konczy zazwyczaj
wraz ze wschodem Stonca.

Obserwacja dwurodzajowa . To trzeci typ oferowanych przez nas ses;ji
astronomicznych taczacych w sobie zaréwno obserwacje za pomoca teleskopu
jak i okiem nieuzbrojonym. Dzieki zastosowaniu w tym przypadku Mobilnego
Obserwatorium, grupa mozne skorzysta¢ dodatkowo z réznorodnego sprzetu
pomiarowego i dydaktycznego znajdujacego sie na pokitadzie jak np. stacja
meteorologiczna, stacja bolidowa, komputer poktadowy, sprzet do astrofotografii,
noktowizor itp. Szkolenia z obstugi sprzetu jak i pokazy nieba prowadzi przez
catg noc personel poktadowy. Duzg popularnoscig ciesza sie w tym przypadku
publiczne pokazy planet jak fazy Wenus, szczegoty powierzchni Marsa, ksiezyce
Jowisza czy pierscienie Saturna.




Gdy niebo zastoni g chmury...

oW kompleksie pomieszcze n i obszarze
dydaktyczno-rekreacyjnym Stowarzyszenia POLARIS
— OPP w Sopotni Wielkiej, powstata jedyna tego typu
oferta utworzona na przestrzeni 5 lat z udziatem
miodzie zy lokalnej.”

Imitacja stacji kosmicznej ISS . Pomieszczenie do ztudzenia przypomina wnetrze
krazacego na orbicie modutu Destiny Laboratory NASA w skali 1:1 i jest jedyng
tego typu konstrukcja w Polsce. Na poktadzie prowadzone sa pokazy
astronautyczne, doswiadczenia dotyczace zycia w kosmosie oraz mozliwe jest

EYS 1 przeprowadzenie symulacji lotu stacji z udziatem uczestnikéw. W 2008 roku stacje
W ‘ odwiedzit astronauta z NASA George Zamka pozostawiajac tutaj wiele pamiatek.
| Petny, interaktywny pokaz astronautyczny, ktéry sktada sie z trzech blokéw po
45min. z przerwami, mozna przeprowadzi¢ o dowolnej porze wraz ze sesjg

zdjeciowa, kosztowaniem kosmicznych potraw i doswiadczeniami poktadowymi.

Sztuczne niebo nad makiet g. Futurystyczny model Sopotni Wielkiej 2050 roku w

- skali HO (1:87) o pow. 10 m?, na ktérym znajduja sie miniatury doméw, ulic, aut,
‘ ludzi i wielu innych elementéw. Gdy zapada ciemno$¢ na makiecie zaswiecajg sie
il s okna domoéw, latarnie i samochody, a nad miastem pojawia sie Ksiezyc i gwiazdy.
ESe | . Makieta umozliwia organizowanie seanséw astronomicznych podobnych do tych w

" planetarium, jednak tutaj caty spektakl odbywa sie z udziatem uczestnikow, ktérzy
moga sterowa¢ makieta, grupg obserwacyjna, zlicza¢ wirtualne meteory czy tez
wykona¢ wtasny model sesji terenowej. Seans podzielony jest na trzy etapy po 45
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min. o tematyce modelarstwa, ciemnego nieba i matego planetarium.

Stacja ASTROMETEO i zaplecze pomiarowe . Niewielki ogrédek szkoleniowo —
pomiarowy zbudowany w celu prowadzenia obserwacji pogody do sesji
astronomicznych oraz organizowania warsztatébw z zakresu meteorologii. Na
miejscu mozna zbada¢ ponad 30 réznych wskazan i samodzielnie wykonaé
prognoze na najblizsze godziny, w ramach prowadzonego sztabu pogodowego.
Kazdy z uczestnikbw otrzymuje pakiet materiatdw informacyjnych, raporty i
sprzet do pomiaréw indywidualnych. Prowadzone sg dyzury meteorologiczne co
30min. poprzedzone szkoleniem koordynatora z zakresu obstugi sprzetu. Sztab
mozna prowadzi¢ praktycznie catag noc lub do momentu poprawy pogody na
sesje astronomiczne.




Dodatkowo za dnia...

»--.Zaplecze  dydaktyczno-naukowe Stowarzyszenia
POLARIS — OPP mo zna réwnie z $mialo wykorzysta ¢
za dnia, poprzez organizacj e szeregu warsztatow i
dziata n na wolnym powietrzu.”

Poszukiwanie meteorytow zelaznych. To Swietna zabawa sprawnosciowa na
czas, ktorej zadaniem jest odszukanie jak najwiekszej liczby meteorytéw
¢éwiczebnych za pomocg wykrywacza metali. Konkurencje prowadzimy na
wczesniej przygotowanym i oznaczonym polu. Uczestnicy sg dzieleni na mniejsze
podgrupy, a pozniej warto rowniez wzbogaci¢ wiedzg na temat oryginatow! >>>
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Prezentacja kolekcji meteorytow. Aby
uczestnicy mogli zyska¢ cos wiecej niz tylko
dobrg zabawe, proponujemy réwniez wystawe
prawdziwych okazéw meteorytow bedacych w
posiadaniu naszej organizacji. Kilkanascie
kamieni z nieba, ktére spadty w réznych
czesciach Swiata, rozbudzi niejeden umyst i
wyobraznie zwiedzajacych. Dodatkowo mozna
poprowadzi¢ mate warsztaty badawcze oraz
pokaz pod mikroskopem. Lgczny czas trwania
tego typu warsztatow to okoto ok. 5 godziny
dla 15 osobowej grupy wraz ze szkoleniem.

Najwigkszy dystrybutor
PRZETU OPT NEGO
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Wyjazdy terenowe na poszukiwania prawdziwych meteor  ytéw. Jest to bardziej zaawansowana forma warsztatow zwigzanych z tematykg spadkow
skamieni z nieba”. Grupa uczestnikdw pod opiekg koordynatoréw wyrusza na prawdziwe poszukiwania meteorytéw. Zabierajg ze sobg odpowiedni sprzet
tacznosciowy, poszukiwawczy i dokumentacje, po czym dzielgc sie na poszczegoélne zespoty, wyruszajg na wyznaczony wczesniej teren. Istnieje kilka
réznych form prowadzenia takich dziatan, a w tym przypadku warto przetestowa¢ wszystkie gdyz prawdziwy meteoryt o wadze kilkudziesieciu gram, moze
by¢ warty nawet kilka tysiecy ziotych! tacznie ze szkoleniem wyjazd trwa od rana do wieczora. W wyjedzie uczestniczy¢ moze do 15 os6b +
koordynatorzy wraz z samochodem badawczym w roli meteorytowego laboratorium. Dziatanie wigze sie z wynajeciem minibusa na 15 oséb.



Warsztaty rakietowe. Niebo mozna réwniez ,dosiegna¢” w nieco inny, nietypowy spos6b
poprzez udziat w budowie r6znorodnych rakiet modelarskich i doswiadczalnych. Najpierw
uczestnicy zaproszeni sg na szkolenie konstruktorskie prowadzone przez specjalistow z
aerodynamiki i modelarstwa. P6zniej otrzymuja pakiet materiatbw niezbednych do wykonania
rakiet wiacznie ze specjalnymi silnikami odrzutowymi. Prace konstruktorskie prowadzone sg w
siedzibie Stowarzyszenia POLARIS - OPP w Sopotni Wielkiej, a na koniec wszyscy
przemieszczajg sie na otwarte pole ,przyladka sopotniafiskiego” i do startu autorskich rakiet
pozostaje juz tylko odliczanie... W ramach warsztatéw organizowane sg réwniez konkursy na
najdtuzszy / najdalszy lot, najszybciej skonstruowany model itp. Podobne zajecia pt. ,Warsztaty
UFO” mozna poprowadzi¢ nocg lub po zmierzchu z wykorzystaniem balonéw, helu oraz duzej
ilosci $wiecacych diod. Gwarantowany zdumiewajacy efekt koncowy oraz wyjatkowe zdjecia.
Dla 15 osobowej grupy warsztaty dzienne lub nocne trwajg ok. 5 godzin.
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Warsztaty fizyczne. Kolejna oferta dla os6b lubigcych aktywne
uczestnictwo w dziataniach naukowych z domieszka dobrej zabawy.
Suchy l6d, mega banki mydlane, lewitron, ciekly azot, statki wodne czy
doswiadczenia z helem to tylko utamek tego, w czym uczestnicy mogg
samodzielnie sprawdzi¢ sie jako eksperymentujacy fizycy. Kazde
doswiadczenie oraz dziatajgce w nim prawa sg na biezaco wyjasniane
przez koordynatoréw. W zaleznosci od pogody warsztaty tego typu
prowadzone sg w pomieszczeniu lub terenach otwartych. Czas trwania
mozna dostosowania do poziomu zainteresowania. Zazwyczaj jest to nie
mniej niz 4 godziny dobrej zabawy z elementami szkolenia.




Chwila niewa zkosci. Dodatkiem do
warsztatow fizycznych badz podsumo-
waniem wizyty na pokfadzie modutu stacji
kosmicznej w Sopotni Wielkiej, moze byc¢
typowo ruchowa atrakcja w postaci
konkurencji na 4,5m. trampolinie znajdujacej
sie nieopodal siedziby Stowarzyszenia
POLARIS — OPP. Konstrukcja ma wysoka
wytrzymato$¢ oraz doskonale nadaje sie
zaréwno do organizowania konkurencji na
najwyzszy skok, treningu czy tez w celach
czysto rekreacyjnych. Mozliwe jest réwniez
przeprowadzenie szeregu éwiczen symulu-
jacych  stan niewazkosci lub tez
organizowanie bardziej ztozonych zaje¢ pt.
JArening na  astronaute”.  Trampolina
rozktadana jest na okres 5 godzin bez
wzgledu na ilos¢ uczestnikbw, przy czym
stosuje sie zasade jednoosobowego
uzytkowania w tym samym czasie.

W pogoni za burz g to

ekscytujgca propozycja dla

os6b o silnych nerwach.

Dzieki zamontowanym

urzadzeniom pomiarowym i

stacji meteorologicznej na

Mobilnym Obserwatorium,

mozna z duzg doktadnoscig

obliczy¢ predkos¢  wiatru,

poziom gtosnosci grzmotu czy

wykona¢ wyjatkowe zdjecie

btyskawicy. Adrenaliny dodaje

fakt, ze w sierpniu 2007 roku

! b w auto bezposrednio uderzyt
i OLARE— ; piorun, ale pomimo tego

Warsztaty plastyczne. Przeciwienstwem dla
karkotomnych wypraw meteorologicznych moze by¢
wyciszajgca sesja plastyczna w plenerze. Do dyspozycji
zainteresowanych  posiadamy 15 profesjonalnych
stanowisk (sztalugi, siedziska, palety, pedzle, farby itp.).
Warsztaty poprzedzone sg wyktadem specjalisty oraz
doborem miejsca. Polecamy poranne wschody Storca
nad Beskidami.

www.polaris-org#’ - .
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Zawody obserwacyjne. Ciekawa propozycjg na dzienne zajecia w terenie moze byc¢
konkurencja polegajaca na odnajdywaniu na czas przy uzyciu tego samego sprzetu,
konkretnych obiektéw sfotografowanych wczesniej przez koordynatoréw prowadzacych
zawody. Kazda grupa skladajaca sie z 2-6 obserwator6w, wyposazona jest w
identyczne lornetki, lunety, badz teleskopy. Przed konkurencjg prowadzone jest
szkolenie z obstugi sprzetu. Czas trwania — ok. 2 godz. dla 15 os6b.




Stowarzyszenie POLARIS — OPP
Sopotnia Wielka 174, 34-340 Jelesnia.
tel./fax. 0-33 863-46-93 / 0-32 749-28-19
polaris@op.pl ; www.ciemneniebo.pl
KRS 0000076686, REGON: 072748515
NIP: 553-22-26-730.

Zapraszamy do wspoOtpracy!




