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STOWARZYSZENIE

POLARIS -oFF

Jedyna w Polsce astronomiczna Organizacja Pozytku Publicznego...

Wykaz warsztatow w ramach Astroturystyki lokalnej —

wiosna 2016

Miejsce realizacji: siedziba POLARIS-OPP w Sopotni Wielkiej i otoczenie.
Liczba uczestnikéw: od 10 do 200s. Termin: sezon 01.04.2016 do 31.05.2016r.

Temat przewodni

Opis

Dodatkowe informacije

Stacja Kosmiczna YSS

W modelu wnetrza jednego z modutéw Miedzynarodowej
Stacji Kosmicznej ISS w skali 1:1 poprowadzony zostanie
seans poktadowy po$wiecony najpierw samej stacji i zyciu
astronautow na orbicie, a pdzniej samodzielnemu sterowaniu
modutem. Czes¢ zatogi otrzyma konkretne funkcje i zadania,
a kapitan specjalny kostium stylizowany na uniform NASA. Po
wejsciu na poktad, grupa samodzielnie poprowadzi
wylosowang ,misje kosmiczng” wg. scenariusza, ktory
praktycznie za kazdym razem jest inny. Poprowadzimy
doswiadczenia z grawitacja, eksperymenty z prébkami,
zadania poktadowe na czas i wiele innych. Koordynatorzy
nadzorowaé beda misje z ,centrum kontroli lotéw”, czuwajac
nad przebiegiem warsztatow. Do zabawy zapraszamy
zarowno miodziez jak i osoby doroste. Mlodziezowa Stacje
Kosmiczng YSS odwiedzit w 2008 roku astronauta z NASA —
George D. Zamka, pozostawiajgc tu kilka pamigtek
tematycznych, ktre zaprezentowane zostang w trakcie misji.

Wejscie na poktad modelu stacji ISS
wytgcznie w obuwiu zmiennym lub
ochraniaczach.

Warsztaty we wnetrzu stacji YSS nie nadajg
sie dla uczestnikéw cierpigcych na
klaustrofobie, epilepsje lub
posiadajgcych rozrusznik serca.

Czas trwania: ok. 70min.

2m. stét z tazikiem

Po kosmicznym locie zatoga moze udac¢ sie na zastuzony
odpoczynek w siedzibie gtéwnej POLARIS-OPP, gdzie na stole
o $rednicy 2m. przygotowany zostanie poczestunek i napoje.
Co ciekawe, pie¢ rodzajow ciasteczek z motywami kosmosu jak
gwiazdki czy ksiezyce, po 1szt. dla kazdego uczestnika,
rozwozit bedzie na stole wérdd zatogi maly, zdalnie sterowany
tazik!

Sala konferencyjna w siedzibie POLARIS-
OPP wyposazona w 2m. stot i krzesta,
termosy z kawg i herbatg, naczynia
jednorazowe oraz dostep do matego
zaplecza socjalno-kuchennego.

Czas trwania: max. 3h.

Seans gier poktadowych

Po przerwie stacja zamieni sie w centrum kontroli misji
marsjanskiej Mars Curiosity, w trakcie ktérej dwa zespoty
poktadowe bedg mialy za zadanie wylagdowac¢ pomysinie na
Czerwonej Planecie. Wykorzystamy do tego system
sterowania stacjg YSS zintegrowany z sensorem Kinect.
Poznamy réwniez w jaki sposob stacja przydaje sie w
symulowaniu gier i sprobujemy druzynowo zebraé jak
najwiecej latajgcych w stanie niewazkosci, wirtualnych baniek
lub owocéw dowozonych na poktad ISS.

Czas trwania: max. 2h.

Warsztaty konstruktorskie

Warsztaty twoércze na poktadzie YSS, podczas ktérych zatoga
pod okiem koordynatoréw otrzyma przer6zne czesci
komputerowe, z ktérych bedzie miata za zadanie zbudowaé
whasny przyrzad badawczy, element wyposazenia stacji lub
robota. Do dyspozycji sprzet komputerowy, drukarki,
podzespoly elektroniczne, zasilacze i wiele innych. Ogranicza
nas tylko wyobraznia. Koordynatorzy bedg pomagac w
tworzeniu galerii wynalazkoéw, ktére pézniej trafig na Sciany
stacji YSS.

Warsztaty nie nadajg sie dla dzieci ponizej
7 roku zycia.

Czas trwania: max. 2h.




Zabawa kosmiczna

Poktad Stacji Kosmicznej YSS moze zamienic¢ sie w swoistego
rodzaju sale taneczng gdzie przy kosmicznej muzyce, uczestnicy
poczuja sie jak na orbicie okotoziemskiej. Kinowy system
nagtosnienia, laserowy rzutnik, czy poktadowe oswietlenie wraz z
wytwornicg dymu, zagwarantujg dobrg zabawe dla wszystkich
uczestnikéw. W trakcie zabawy przeprowadzone zostang réwniez
trzy kosmiczne konkurencje: pt. ,ustrzel kosmite”, ,ciezar
meteorytu” oraz ,lgdowanie z jajem”. Zabawe poprowadzi
koordynator Stacji Kosmicznej YSS.

Obowigzkowo wymagane obuwie zmienne
z miekkg podeszwa koloru
biatego.

Czas trwania: max. 3h.

Kostiumy dla zatogi

Komplet 15szt. kostiuméw stylizowanych na uniformy astronautow
z NASA, w ktére uczestnicy moga przebrac sie nie tylko na czas
misji kosmicznej na poktadzie YSS, ale réwniez podczas catego

pobytu w o$rodku Stowarzyszenia POLARIS-OPP.

Ze wzgledow bezpieczenstwa, hetmy nie
wchodzg w sktad kostiumu. Posiadane
rozmiary strojow zawierajg sie w
przedziale wzrostu uczestnikéw od 50cm
do 200cm.

Wymagane wczesniejsze sprawdzenie
dostepnosci rozmiaréw.

Misiu astronauta

Misiu astronauta jako maskotka imprezy, w ktérego role wciela sie
jeden z animatoréw Stowarzyszenia POLARIS — OPP.
Uczestniczy w sesjach zdjeciowych, wprowadza
uczestnikéw na poktad stacji YSS, bierze udziat w zabawie
poktadowej, wrecza przygotowane wczesniej prezenty itp.

Czas udziatu maskotki: misiu
pojawia sie dwa razy po 15min na
godzine, przez caly program
warsztatowy.

Sesja fotograficzna z udziatem profesjonalnego sprzetu i
koordynatora dziatu audiowizualnego Stowarzyszenia
POLARIS — OPP. Specjalne oswietlenie, parasole
fotograficzne, stacja YSS w tle oraz wyjagtkowe stroje
astronautéw, pozwolg zachowac na dtuzej
niezapomniane chwile na poktadzie Youth Space Station
w Sopotni Wielkiej. Zdjecia przekazywane sg w wersji
cyfrowej na nosniku DVD po zakoriczonych warsztatach.
W ramach ustugi odbywa sie dodatkowo ok. 60min.
sesja pozowana uczestnikow.

Koordynatorka dziatu audiowizualnego
towarzyszy uczestnikom w
najwazniejszych momentach
warsztatow oraz wykonuje
osobng, pozowang sesje
fotograficzna.

Warsztaty biologiczne na YSS

Dla mito$nikdw eksperymentéw, probek, mikroskopow i biologii,
proponujemy zorganizowanie specjalnych warsztatéw w oparciu
o tzw. astrobiologie. Uczestnicy otrzymujg fartuchy, rekawiczki
jednorazowe oraz przybory, ktére umozliwiajg im wcielenie sie
w role naukowcéw badajgcych zachowanie organizméw zywych
w kosmosie. Koordynatorka dziatu poprowadzi zajecia z
botaniki, nauczy jak obstugiwaé mikroskop, a nawet pomoze
zalozy¢ maltg plantacje sadzonek w przygotowanych wczes$niej
pojemniczkach, ktére pdzniej uczestnicy zabiorg ze sobg do
domow.

Czas trwania warsztatéw: max. 3h.




Pokazy teleskopowe nieba

Pokazy astronomiczne nieba za pomoca teleskopéw dostepnych w
siedzibie Stowarzyszenia POLARIS — OPP, to okazja do
pierwszego kontaktu z prawdziwg astronomia. Dzieki ochronie
ciemnego nieba w naszej miejscowosci, juz sprzed budynku
siedziby bedzie mozna zobaczy¢ gromady gwiazd, galaktyki,
Droge Mleczng czy tez dostepne aktualnie planety i Ksiezyc.
Poznamy réwniez gwiazdozbiory zodiakalne i sprébujemy
zaobserwowagé przelatujgca stacje ISS lub satelity Irydium.

Warsztaty prowadzone wytgcznie przy
bezchmurnym niebie.

Czas trwania: max. 3h.

Wyprawa obserwacyjna w terenie

Wyjatkowg forma aktywnych obserwacji nocnego nieba sg bez
watpienia terenowe obserwacje w pozycji lezacej. Po uprzednim
szkoleniu BHP kazdy z uczestnikéw otrzymuje swoje t6zko polowe -
stanowisko obserwacyjne oraz udaje sie pod dowédztwem
koordynatora POLARIS-OPP na jedno z 18-tu Miejsc
Obserwacyjnych na terenie Sopotni Wielkiej. Podczas takiej sesji
podziwia¢ mozna m.in. ,spadajace gwiazdy” (meteory) lub
jasniejsze — bolidy, a takze nokturny czyli nocne krajobrazy okolicy,
przeloty satelitéw, flary Irydium i inne. Cato$¢ tworzy niezapomniane
przezycia, ktorych nie doswiadczg Panstwo nigdzie indziej.

Warsztaty prowadzone wytgcznie przy
bezchmurnym niebie.

Czas trwania: max. 3h.

Mobilne Obserwatorium TARPAN

Gdy chcemy potaczy¢ obserwacje teleskopowg z sesjg wizualng w
terenie, niezastgpiony jest wowczas specjalny pojazd nalezacy do
naszej organizacji pn. Mobilne Obserwatorium. To samochéd —
laboratorium zbudowany na kultowej juz marce FSR TARPAN
239D, doskonale sprawdzajacym sie na bezdrozach Beskidéw. Na
jego poktadzie grupa obserwacyjna ma dostep do przenosnej stacji
meteorologicznej, bolidowej, noktowizora, lornetek, lunet i przede
wszystkim duzego teleskopu, ktéry dzieki niewielkim podno$nikom i
zdejmowanej, biatej nadbudowie, moze stuzy¢ za mobilne
stanowisko obserwacyjne praktycznie w kazdym miejscu. Auto
posiada réwniez wyciggarke i hak z przyczepa, do ktérej mozna
zatadowac tozka polowe i inny sprzet.

Warsztaty prowadzone pod warunkiem
braku opadéw atmosferycznych.

Auto zabiera jednorazowo
do 70s.

Nie realizujemy wyjazdéw typu
,off-road” dla rozrywki.

Obserwatorium Astronomiczne

W przeciwienstwie do Mobilnego Obserwatorium, to staty obiekt
budowlany znajdujacy sie na samym szczycie dachu pobliskiego
Zespotu Szkét nr 4 i wyposazony jest w 3,2m. kopute, pod ktérg
kryje sie teleskop astronomiczny stuzacy m.in. do astrofotografii.
Budowla ta jest najnowszg atrakcjg lokalnej astroturystyki i
umozliwia m.in. obserwacje najtrudniejszych do odszukania
obiektéw na niebie jak stabe galaktyki, planetoidy, komety czy
najdalsze planety Ukltadu Stonecznego. Obrotowa koputa
umozliwia takze podziwianie nocnej panoramy pierwszego w Polsce
obszaru ochrony ciemnego nieba CN-001 Sopotnia Wielka.

Warsztaty prowadzone pod warunkiem
braku opadéw atmosferycznych.

Jednorazowo do obserwatorium
moze wej$¢ do 8os.

Standardowy czas oprowadzenia i
pokazéw: do 2h.

Makieta Sopotni Wielkiej 2050

Na wypadek niepogody lub aby zaspokoi¢ pragnienie wiedzy o
wszech$wiecie, zapraszamy na jedyny w swoim rodzaju pokaz
wirtualnego nieba nad makietg Sopotni Wielkiej 2050 w skali HO.
Ten futurystyczny, swiecacy sie model miasta pozwala nie tylko
rozbudzi¢ wyobraznie, ale rowniez ukaza¢ mato jeszcze znany
problem zanieczyszczenia sztucznym $wiattem i ochrony ciemnego
nieba. Prezentacja sklada sie z dwéch czesci — pokazu makiety i
zdjec z jej tworzenia oraz seansu o ciemnym niebie nad Sopotnig
Wielka. Warsztat uzupetniony jest dodatkowo zywym stowem przez
popularyzatora astronomii ze Stowarzyszenia POLARIS — OPP.

Warsztaty prowadzone w osobnym
pomieszczeniu z makietg w skali
HO.

Czas trwania: ok. 60min.




Namiot rozktadany na hali sportowej
w pobliskim Zespole Szkét nr 4 w

Wirtualne Obserwatorium Ciemnego Nieba, to innowacyjny w skali

kraju namiot pneumatyczny zwany potoczenie ,planetarium”, jednak
znacznie réznigcy sie od typowych planetariow. Tutaj uczestnicy Sopotni Wielkiej.
majg bezposredni wpltyw na program seansu, a zajecia pod 6m.
koputg mozna bardziej poréwna¢ do wirtualnej obserwacji nieba — Czas trwania: do 5h.
dlaczego? Na $rodku znajduje sie cyfrowy teleskop, ktorym mozna
sterowaé nakierowujgc na wybrane, wirtualne obiekty na niebie. W JeanfaZOV\lio do namiotlljl miesci sig
ok. 25-30 osoéb.

ten sposéb uczestnicy sami wybierajg co bedzie tematem seansu, a
kazdy z zaobserwowanych obiektéw omawiany jest doktadnie przez
koordynatora zywym stowem.

WOCN

Urzadzenie rodem z NASA, na ktérym uczestnicy moga poczu¢ sie
jak prawdziwi piloci czy astronauci podczas ¢wiczen, obracajac sie
bezwtadnie we wszystkie strony. Tréjpierécieniowy przyrzad

nasladujacy zasade dziatania zyroskopu, zapewni niezapomniane
wrazenia dla kazdego uczestnika. Obstugiwany jest przez dwdch
Czas trwania warsztatéw: ok. 5-10min. na

specjalistéw z dziatu technicznego Stowarzyszenia POLARIS —
OPP i uruchamiany przed wej$ciem do siedziby i stacji YSS na uczestnika / max. 3h. tgcznie.
specjalnie wyznaczonym do tego obszarze. Moze by¢

wykorzystywany do warsztatéw wytacznie w porze roku, gdy na
ziemi nie zalega $nieg oraz przy dodatnich temperaturach

powietrza.

Trenazer kosmiczny
ASTROLABIUM

Specjalnie przygotowany stot warsztatowy z marsjanska
scenerig, oswietleniem oraz 2m. makietg wulkanu Olimpus
Mons, umozliwia zorganizowanie prac modelarskich z
prawdziwego zdarzenia. Uczestnicy otrzymujg szablony
ladownika marsjanskiego, szybowca NASA lub polskiego
satelity, ktére moga sklei¢ z pomocg fachowcow ze
Stowarzyszenia POLARIS — OPP — koordynatoréw jedynej w
Polsce, dydaktycznej i mobilnej Bazy Marsjanskiej. Papierowe
modele mozna oczywiscie zabra¢ po warsztatach do domu.
Dodatkowo w ramach podsumowania warsztatow organizowane
o ) sg zawody w jezdzie zdalnie sterowanymi mikrotazikami
Sklejanie modeli marsjanskimi wokét modelowego wzgérza. Kto pierwszy pokona
Czerwong Planete otrzyma nagrode niespodzianke.

Czas trwania warsztatéw: max. 3h.

W warsztatach konstruktorskich
moze bra¢ udziat ok. 100s.
jednoczesnie.

Warsztaty polegajgce na poszukiwaniu meteorytéw éwiczebnych za
pomocg detektora metali, na wyznaczonym uprzednio polu. | czas trwania warsztatow: ok. 5-10min. na
Koordynatorzy POLARIS-OPP zaprezentujg wczesniej uczestnika / max. 3h. facznie.

zasade dziatania wykrywacza, rodzaje i metody
poszukiwania ,kamieni z kosmosu”, a takze umozliwig
obejrzenie i dotkniecie kilku okazéw tego typu.

Poszukiwania meteorytéw

Zajecia konstruktorskie potaczone z plenerowymi startami

zbudowanych przez uczestnikdw modeli rakiet i
ladownikéw. Gtowng atrakcja jest tutaj wykorzystanie
specjalnej wyrzutni do wystrzeliwania pojazdéw . i

napedzanych... woda. Rakiety takie budowane sa Czas trwania warsztatéw: ok. 2h.
zespotowo, po czym odbywa sie oficjalne odliczanie i

nastepuje pionowy lot nawet na kilkadziesigt metréw do

gory. Ladowniki natomiast majg za zadanie przetrwaé
upadek z okoto 3-4m. tak, aby znajdujacy sie w nim

modelowy astronauta, przetrwat lgdowanie pomysinie.

Warsztaty rakietowe




Niewielka stacja meteorologiczna zlokalizowana ok. 40m. od
siedziby Stowarzyszenia oferuje mozliwos¢
przeprowadzenia samodzielnych prognoz pogody
(rozdawane sg raporty i formularze meteorologiczne).
Grupe oprowadza jeden koordynator-przewodnik po stacji,
pomagajacy wykonac¢ wtasny spis meteorologiczny.
Dowiadujemy sie czym jest anemorubometr,
termohigrometr czy tez pluwiograf oraz poznajemy metody
samodzielnego prognozowania pogody.

Ogrodek meteorologiczny mozna zwiedza¢ w
porze roku, gdy ha ziemi nie zalega
pokrywa $niegu.

Czas trwania warsztatéw: ok. 45min.

Popularna ostatnimi czasy gra terenowa polegajaca ha
odszukiwaniu i rozwigzywaniu zagadek w trakcie
wytyczonego w przewodniku spaceru, to doskonaly spos6b

aby nie tylko zwiedzi¢ okolice, ale i dowiedzie€ sie nieco Czas trwania: ok. 1 — 2h.
wiecej o aspektach astroturystyki na terenie Sopotni
Wielkiej. Jedyny tego typu AstroQuest zostat opracowany w Trasa AstroQuestu przebiega na terenie
ten sposéb, aby mozna go byto realizowaé¢ zaréwno za dnia Sopotni Wielkiej po drogach
jak i po zmierzchu, poznajac w ten spos6b zasady asfaltowych i szutrowych.

racjonalnej polityki oswietleniowej i ochrony ciemnego
nieba. Pod koniec questu na uczestnikéw, ktrzy poprawnie
rozwigza hasto oczekiwac bedzie skarb.

Tort w ksztalcie rakiety, planety Jowisz, czy tez z duzym
logotypem NASA, to propozycja towarzyszaca
warsztatom okazjonalnym w Stowarzyszeniu POLARIS
— OPP, oferowana przez regionalne cukiernie

wspotpracujace z nasza organizacja. Tort lub ciasto

mozna zaméwi¢ bezposrednio z transportem do
siedziby POLARIS-OPP w Sopotni Wielkiej, gdzie do
dyspozycji mamy opisywane juz wczesniej zaplecze

sali konferencyjnej z 2m. stotem.

Usluga realizowana zewnetrznie z duzym
wyprzedzeniem czasowym.

Kosmiczny tort

W ramach podsumowania warsztatow proponujemy

skorzystanie z oferty partnera naszej organizaciji, firmy

specjalizujgcej sie w poszukiwaniach, badaniu i

dystrybucji kamieni z kosmosu.

Oryginalny okaz meteorytu Gao-Guenie, ktory spadt na terenie
Afryki, wreczony np. jako nagroda za szczegoélne Waga okazu od ok. 5 do 20g.
zaangazowanie podczas zajec, to jedyna tego typu,
prawdziwa pamigtka z kosmosu i swoistego rodzaju
wtasna ,gwiazdka z nieba”. Meteoryty oprawiane sa

) ) rowniez w bizuterii oraz okazjonalnych medalach i
.Gwiazdka z nieba” monetach.

Przedstawione powyzej grafiki majg charakter pogladowy i moga rézni¢ sie od rzeczywistego wygladu danej atrakcji.
Znak ,+" oznacza dodatkowa, wyodrebniong pozycje lub grupe tematyczna.

Powyzszy wykaz jest materiatem informacyjnym i nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu Cywilnego i innych
przepiséw. Materiat stuzy realizacji celéw statutowych Stowarzyszenia POLARIS-OPP w ramach programu ,Przyblizmy Dzieciom
Niebo”, poddziatanie ASTROTURYSTYKA. Kalkulacje kosztow udziatu w ramach odptatnej dziatalnosci statutowej pozytku publicznego
wykonujemy indywidualnie dla kazdego zapytania w przeliczeniu czasu trwania, ilosci uczestnikéw, wymaganej obstugi, terminu itp.

W zwigzku z niedochodowg formg dziatalnosci wymagamy zaliczkowania ka zdej imprezy oraz podpisania umowy w
przypadku wspotpracy diugoterminowej lub gdy warto$¢ przekracza 1000zt
Platnosci mozna dokonywac gotéwka lub przelewem bankowym na konto:

Stowarzyszenie POLARIS - OPP

Sopotnia Wielka 174, 34-340 Jele$nia.

Millennium Bank S.A. nr rachunku 02 1160 2202 0000 0000 2853 5258
Rezerwacje oraz zapytania mozna zgtaszaé na adres: polaris@op.pl lub telefonicznie: 33 863-46-93 / 32 749-28-19.

Zapraszamy do udziatu!




